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НаучНо-оргаНизациоННый комитет коНгресса:

Президент конгресса:
Трофимов В.И. – профессор, заведующий кафедрой терапии госпиталь-
ной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого 
с клиникой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, 
председатель Правления Санкт-Петербургского общества терапевтов  
им. С.П. Боткина

сопредседатели конгресса:
Багненко С.Ф. – академик РАН, ректор ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им.  
И.П. Павлова Минздрава России, главный внештатный специалист  
по скорой медицинской помощи Минздрава России
Драпкина О.М. – академик РАН, Директор Национального медицинского 
исследовательского центра терапии и профилактической медицины, глав-
ный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 
Минздрава России
Мазуров В.И. – академик РАН, заведующий кафедрой терапии, 
ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 
медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, главный ревматолог Санкт-Петербурга и 
Северо-Западного федерального округа
Мартынов А.И. – академик РАН, профессор кафедры госпитальной тера-
пии № 1 ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, 
Президент РНМОТ,
Чучалин А.Г. – академик РАН, заведующий кафедрой внутренних болезней 
педиатрического факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова

НаучНый комитет коНгресса:

Баранова Е.И. – профессор, профессор кафедры терапии факультетской  
с курсом эндокринологии и кардиологии им. Г.Ф. Ланга с клиникой  
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России
Баранцевич Е.Р. – профессор, заведующий кафедрой неврологии  
и мануальной медицины ФПО ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 
Минздрава России

Есаян А.М. – профессор, заведующий кафедрой нефрологии и диализа ФПО 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России
Кузнецова О.Ю. – профессор, заведующая кафедрой семейной медицины 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный 
семейный врач Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга
Мазуров В.И. – академик РАН, заведующий кафедрой тера-
пии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 
качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им.  
И.И. Мечникова Минздрава России, главный ревматолог Санкт-Петербурга 
и Северо-Западного федерального округа
Марченко В.Н. – профессор кафедры терапии госпитальной с курсом 
аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой  
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России
Титова О.Н. – профессор, директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, главный пульмонолог 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и Северо-Западного 
федерального округа
Трофимов В.И. – профессор, заведующий кафедрой терапии госпиталь-
ной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого 
с клиникой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, 
председатель Правления Санкт-Петербургского общества терапевтов  
им. С.П. Боткина
Тыренко В.В. – профессор, начальник кафедры факультетской терапии 
ФГБВОУ ВО Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова Минобороны 
России, главный кардиолог Министерства обороны Российской Федерации, 
Главный внештатный специалист терапевт Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга
Халимов Ю.Ш. – профессор, заведующий кафедрой терапии факультет-
ской с курсом эндокринологии и кардиологии им. Г.Ф. Ланга с клиникой  
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, главный 
эндокринолог Министерства обороны РФ, Главный эндокринолог Комитета 
по здравоохранению Санкт-Петербурга, заместитель главного терапевта 
Министерства обороны РФ
Шапорова Н.Л. – профессор, заведующая кафедрой общей врачебной 
практики (семейной медицины) ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 
Минздрава России, главный внештатный специалист по общей врачебной 
практике (семейной медицине) Ленинградской области



стенберг 2 (c транслЯЦией) стенберг 1 пудовКин рихтер (c транслЯЦией)

05.12.2022
9.00-10.55 пленарное Заседание

10.55-11.00 Перерыв
11.00-12.30 СиМПОзиуМ:  
ОжиРение кАк Мульти-
диСциПлинАРнАя ПРОблеМА

11.00-12.30 СиМПОзиуМ:  
ВОПРОСы РеВМАтОлОГии  
В ПРАктике теРАПеВтА

11.00-12.30 СиМПОзиуМ:  
РАзличные АСПекты Влияния 
МикРОфлОРы нА РАзВитие 
неинфекциОнных зАбОлеВАний

11.00-12.30 СиМПОзиуМ:  
тРеВОГи 2023 В ПРАктике теРАПеВтА.  
При поддержке компании ООО «ЭГиС-РуС»

12.30-13.00 перерыв 12.30-13.00 перерыв
13.00-15.30 СиМПОзиуМ:  
МультидиСциПлинАРный ПОдхОд  
В уПРАВлении кАРдиОРенО-
МетАбОличеСкиМ кОнтинууМОМ

13.00-15.00 СиМПОзиуМ:  
ВАжные АСПекты диАГнОСтики  
и диффеРенциАльнОй диАГнОСтики 
зАбОлеВАний желудОчнО-
кишечнОГО тРАктА В РАбОте ВРАчА

13.00-15.00 шкОлА:  
функциОнАльнАя и ультРАзВукОВАя 
диАГнОСтикА: чтО неОбхОдиМО 
знАть теРАПеВту и ВРАчу Общей 
ПРАктики

13.00-15.30 СиМПОзиуМ:  
ПРОГРеССиРующАя фибРОзиРующАя 
бОлезнь леГких: нОВОе В диАГнОСтике, 
СтРАтеГии лечения

15.00-16.30 кРуГлый СтОл:  
СлОжные ВОПРОСы  
В ПРАктике интеРниСтА 
(Петрозаводский государственный 
университет)

15.00-17.00 СиМПОзиуМ:  
СлОжные ВОПРОСы  
В ПРАктике интеРниСтА  
(1-ая кафедра терапии усовершенствования 
врачей ВМедА)

15.30-17.00 СиМПОзиуМ:  
тРудный ПАциент нА ПРиеМе  
у теРАПеВтА и ВРАчА Общей ПРАктики

15.30-17.00 кРуГлый СтОл:  
ПОРАжение ОРГАнОВ дыхАния  
ПРи РеВМАтичеСкОй ПАтОлОГии.  
ВзГляд клинициСтА, РАдиОлОГА, 
РентГенОлОГА
17.00-17.45 доклад: Аллергический ринит 
с позиции отоларинголога
При поддержке компании ООО «ЭГиС-РуС»

06.12.2022
8.45-9.30 аКтоваЯ речь
9.30-11.00 ВСтРечА С ЭкСПеРтАМи 9.30-10.00 доклад: Роль метаболических 

нарушений в развитии коморбидной 
патологии в терапевтической клинике

9.30-11.00 СиМПОзиуМ:  
Ведение кОМОРбидных ПАциентОВ  
В уСлОВиях ПАндеМии COVID-19

9.30-10.00 доклад: кашель. дифферен-
циальная диагностика и лечение
При поддержке компании «Гротекс»

10.00-11.00 СиМПОзиуМ:  
бОлезни АтОПичеСкОГО МАРшА  
В ПРАктике теРАПеВтА

10.00-11.00 СиМПОзиуМ:  
ПАтОлОГия Печени В ПРАктичеСкОй 
РАбОте ВРАчА

11.00-12.30 ВСтРечА С ЭкСПеРтАМи:  
ПАциент С бРОнхООбСтРуктиВнОй 
ПАтОлОГией В СОВРеМенных 
клиничеСких РекОМендАциях 
При поддержке компании  
ООО «кьези фармасьютикалс»

11.00-12.30 кРуГлый СтОл:  
нефРОлОГичеСкАя ПАтОлОГия  
В РАбОте ВРАчА теРАПеВтА и ВРАчА 
Общей ПРАктики (Секция 1)

11.00-12.30 СиМПОзиуМ:  
МедикО-СОциАльнАя ЭкСПеРтизА, 
РеАбилитАция В ПРАктике теРАПеВтА. 
(Секция 1)

11.00-12.30 СиМПОзиуМ:  
кАРдиОлОГичеСкАя ПАтОлОГия  
В РАбОте теРАПеВтА и ВРАчА Общей 
ПРАктики (Секция 1)

12.30-13.00 перерыв 12.30-13.00 перерыв
13.00-15.30 СиМПОзиуМ:  
хОбл и кОМОРбидные СОСтОяния

13.00-15.00 СиМПОзиуМ:  
нефРОлОГичеСкАя ПАтОлОГия  
В РАбОте ВРАчА теРАПеВтА и ВРАчА 
Общей ПРАктики (Секция 2)

13.00-15.00 СиМПОзиуМ:  
СОВРеМенные ПРедСтАВления  
Об иММунОВОСПАлительных 
зАбОлеВАниях

13.00-14.30 СиМПОзиуМ:  
кАРдиОлОГичеСкАя ПАтОлОГия  
В РАбОте теРАПеВтА и ВРАчА Общей 
ПРАктики (Секция 2)
14.30-15.00 доклад: брадиэнтерия  
и кардиоваскулярные события

15.30-16.00 доклад: нейроковид после 
COVID-19: диагностика и лечение
При поддержке компании  
ООО «Пик-фАРМА»

15.00-16.30 СиМПОзиуМ:  
АктуАльные ПРОблеМы РеСПиРАтОРнОй 
диАГнОСтики и теРАПии  
В клиничеСкОй ПРАктике

15.00-16.30 СиМПОзиуМ:  
интеГРАтиВнАя МедицинА  
В клиничеСкОй ПРАктике
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траНсЛЯциЯ

9.00-10.55 пленарное Заседание
Модератор: Трофимов В.И.

9.00-9.05 Трофимов В.И., председатель Правления Санкт-Петербургского 
общества терапевтов им. С.П. Боткина
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО ПРЕЗИДЕНТА КОНГРЕССА
9.05-9.10 Лисовец Д.Г., Председатель комитета по здравоохранению  
Санкт-Петербурга
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО
9.10- 9.15 Мартынов А.И., академик РАН, Президент РНМОТ
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО
9.15- 9.40 Багненко С.Ф., академик РАН, главный внештатный специалист 
по скорой медицинской помощи Минздрава России
СИСТЕМА ЭКСТРЕННОй ПОМОщИ В РФ. ПУТИ РАЗВИТИя
9.40- 10.05 Драпкина О.М., академик РАН, главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава России
ТЕРАПЕВТИЧЕСКАя СЛУжБА: ВЧЕРА, СЕГОДНя, ЗАВТРА
10.05-10.30 Чучалин А.Г., академик РАН
ПРОБЛЕМы ПОСТКОВИДНОГО СИНДРОМА
10.30-10.55 Мазуров В.И., академик РАН,главный ревматолог  
Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа
МЕжДИСцИПЛИНАРНыЕ ПРОБЛЕМы В КЛИНИКЕ ВНУТРЕННИХ 
БОЛЕЗНЕй

10.55-11.00 Перерыв

11.00-12.30 СиМПОзиуМ:   
ожирение КаК мультидисЦиплинарнаЯ проблема

Модератор: Волкова А.Р.

цель: ознакомить участников с различными клиническими проявлениями ожирения 
как мультидисциплинарной проблемы в терапевтической практике
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи 
различных специальностей

11.00-11.30 Баранова Е.И.
ОжИРЕНИЕ И АРТЕРИАЛьНАя ГИПЕРТЕНЗИя:  
КАК ОПТИМИЗИРОВАТь ТЕРАПИю?
11.30-12.00 Халимов ю.Ш.
ОжИРЕНИЕ И САХАРНый ДИАБЕТ: КАК ПРАВИЛьНО РАССТАВИТь 
АКцЕНТы?
12.00-12.30 Волкова А.Р.
ФЕНОТИПы ОжИРЕНИя: СОВРЕМЕННыЕ ПОДХОДы К ВыБОРУ 
ТЕРАПИИ

12.30-13.00 Перерыв

13.00-15.30 СиМПОзиуМ:   
мультидисЦиплинарный подход в управлении 

КардиоренометаболичесКим Континуумом
Модераторы: Халимов Ю.Ш., Баранова Е.И.

цель: ознакомить участников с особенностями клиники, диагностики и 
современными подходами к терапии у кардиологических пациентов с сахарным 
диабетом, метаболическим синдромом и патологией почек.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
кардиологи, врачи-ревматологи

13.00-13.25 Халимов ю.Ш.
КОМОРБИДНый БОЛьНОй С СД 2 ТИПА: ПРЕИМУщЕСТВА 
ИННОВАцИОННыХ ПРОТИВОДИАБЕТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ
13.25-13.50 Баранова Е.И.
ХСН С СОХРАНЕННОй ФРАКцИЕй ВыБРОСА: ОТ ПАТОГЕНЕЗА  
К НОВыМ ВОЗМОжНОСТяМ УПРАВЛЕНИя
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13.50-14.15 Нифонтов Е.М.
ИНФАРКТ МИОКАРДА У БОЛьНыХ СД: ОСОБЕННОСТИ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИя
14.15-15.40 Добронравов В.А.
КАРДИОРЕНАЛьНый КОНТИНУУМ И САХАРНый ДИАБЕТ 2 ТИПА
14.40-15.05 Ионин В.А.
СОВРЕМЕННыЕ ПОДХОДы К АНТИКОАГУЛяНТНОй ТЕРАПИИ ПРИ 
ФИБРИЛЛяцИИ ПРЕДСЕРДИй У ЛИц С МЕТАБОЛИЧЕСКИМ 
СИНДРОМОМ
15.05-15.30 Трусов И.С.
ВЛИяНИЕ ГЛИКЕМИЧЕСКИХ И НЕГЛИКЕМИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ 
НА ИСХОДы РЕВАСКУЛяРИЗАцИИ ПРИ ОСТРОМ КОРОНАРНОМ 
СИНДРОМЕ

15.30-17.00 СиМПОзиуМ:    
трудный паЦиент на приеме у терапевта  

и врача общей праКтиКи
Модератор: Баранцевич Е.Р.

цель: ознакомить участников с наиболее сложными проблемами в работе врачей-
терапевтов и врачей общей практики (болевой синдром, маски железодефицит-
ной анемии)
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
неврологи, врачи-гематологи

15.30-16.15 Федорова А.И.
МАСКИ жЕЛЕЗОДЕФИцИТНОй АНЕМИИ В ПЕРЕХОДНОМ 
ПЕРИОДЕ
При поддержке компании ООО «ЭГИС-РУС». Баллы НМО не начисляются
16.15-17.00 Баранцевич Е.Р.
АДъюВАНТНыЕ ПРЕПАРАТы В ЛЕЧЕНИИ БОЛИ:  
ОРУжИЕ В РУКАХ ТЕРАПЕВТА
При поддержке компании ООО «Верваг Фарма». Баллы НМО не начисляются

05.12.2022 зАл СтенбеРГ 1

11.00-12.30 СиМПОзиуМ:    
вопросы ревматологии в праКтиКе терапевта

Модератор: Марченко В.Н., Барышева О.Ю.

цель: ознакомить участников с ревматологическими проблемами терапевтичес-
кого пациента с привязкой к отечественным клиническим рекомендациям по 
основным ревматологическим заболеваниям.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), 
врачи-ревматологи

11.00-11.15 Давыдов Д.А., щукина О.Б.
МАСКИ ПЕРИОДИЧЕСКОй БОЛЕЗНИ: ЧТО ДОЛжЕН ЗНАТь 
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГ?
11.15-11.30 Зубова Д.М., Максимов М.В., Бручкус Е.А.
ТРУДНОСТИ ДИАГНОСТИКИ АНТИСИНТЕТАЗНОГО СИНДРОМА 
(НА ПРИМЕРЕ КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАя)
11.30-11.45 Марченко В.Н., Катюхин Л.Н., Давыдов Д.А.
ГЕМОРЕОЛОГИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРы И СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТый 
РИСК ПРИ РЕВМАТОИДНОМ АРТРИТЕ
11.45-12.00 Смульская О.А.
ОСТЕОАРТРИТ. МИФы И РЕАЛьНОСТь. МОжНО ЛИ ПОМОЧь 
ПАцИЕНТУ?
12.00-12.15 Барышева О.ю.
СПОНДИЛОАРТРИТы И ВЗК –ЕДИНСТВО ПОДХОДОВ К ВЕДЕНИю 
КОМОРБИДНОй ПАТОЛОГИИ
12.15-12.30 Дискуссия. Вопросы и ответы

12.30-13.00 Перерыв
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13.00-15.00 СиМПОзиуМ:    
важные аспеКты диагностиКи  

и дифференЦиальной диагностиКи Заболеваний 
желудочно-Кишечного траКта в работе врача

Модераторы: Щукина О.Б., Марченко В.Н.

цель: ознакомить участников с различными клиническими, эндоскопическими  
и морфологическими проявлениями патологии кишечника как мультидисциплинар-
ной проблемы.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи 
различных специальностей

13.00-13.30 щукина О.Б., Лапин С.В.
СИНДРОМ ХРОНИЧЕСКОй ДИАРЕИ. ВЗАИМОДЕйСТВИЕ ВРАЧА  
С ЛАБОРАТОРИЕй ДИАГНОСТИКИ АУТОИММУННыХ 
ЗАБОЛЕВАНИй ПСПБГМУ ИМ. И.П.ПАВЛОВА
13.30-13.50 Голощапов О.В., Ищенко А.В.
ПСЕВДОМЕМБРАНОЗНый КОЛИТ, АКТУАЛьНОСТь ПРОБЛЕМы, 
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ
13.50-14.10 Данильченко О.В.
УЗИ КИШЕЧНИКА В ДИФФЕРЕНцИАЛьНОй ДИАГНОСТИКЕ 
ЗАБОЛЕВАНИй КИШЕЧНИКА
14.10-14.30 Силакова А.А.
РОЛь НЕИНВАЗИВНыХ МАРКЕРОВ И ЭНДОСКОПИИ В ПРОГРАММЕ 
НАБЛюДЕНИя ПАцИЕНТОВ С яЗВЕННыМ КОЛИТОМ
14.30-14.50 Ботина А.В.
ВОЗМОжНОСТИ И ОГРАНИЧЕНИя ПАТОМОРФОЛОГИЧЕСКОГО 
МЕТОДА ИССЛЕДОВАНИя МАТЕРИАЛА БИОПСИй  
В ДИАГНОСТИКЕ И ДИФФЕРЕНцИАЛьНОй ДИАГНОСТИКЕ 
ВОСПАЛИТЕЛьНыХ ЗАБОЛЕВАНИй КИШЕЧНИКА
14.50-15.00 Дискуссия. Вопросы и ответы

15.00-16.30 кРуГлый СтОл:  
сложные вопросы в праКтиКе интерниста 

(петрозаводский государственный университет)
Модератор: Барышева О.Ю., Марченко В.Н.

цель: ознакомить участников с особенностями клиники, диагностики и современ-
ными подходами к терапии у пациентов с наиболее сложными проблемами в 
практике интерниста.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
кардиологи, врачи-гастроэнтерологи, врачи-эндокринологи.
15.00-15.25 Марусенко И.М.
ОСТЕОПОРОЗ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА
15.25-15.50 Барышева О.ю.
ДИФФЕРЕНцИАЛьНый ДИАГНОЗ ЗАБОЛЕВАНИй 
ПОДжЕЛУДОЧНОй жЕЛЕЗы
15.50-16.15 Егорова И.С.
ВЕДЕНИЕ ПАцИЕНТОВ ПОСЛЕ ПЕРЕНЕСЕННОГО ИНФАРКТА 
МИОКАРДА В АМБУЛАТОРНОй ПРАКТИКЕ (КЛИНИЧЕСКИЕ 
РЕКОМЕНДАцИИ И РЕАЛьНАя КЛИНИЧЕСКАя ПРАКТИКА)
16.15-16.30 Дискуссия. Вопросы и ответы
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05.12.2022 зАл ПудОВкин

11.00-12.30 СиМПОзиуМ:    
раЗличные аспеКты влиЯниЯ миКрофлоры  

на раЗвитие неинфеКЦионных Заболеваний
Модератор: Ткаченко Е.И.

цель: ознакомить участников с ролью микробиоты в патогенезе основных 
терапевтических заболеваний, уделив особенное внимание интимным механиз-
мам влияния микрофлоры на течение неинфекционных заболеваний у взрослого 
пациента
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
гастроэнтерологи, врачи-пульмонологи, врачи-инфекционисты

11.00-11.30 Ткаченко Е.И.
СЕТЕВыЕ СТРУКТУРы – СОЕДИНИТЕЛьНАя ТКАНь – 
МИКРОБИОТА. СИСТЕМА ВЗАИМООТНОШЕНИй ПРИ РАЗВИТИИ 
ЗАБОЛЕВАНИй
11.30-12.00 Хорошилов И.Е.
ПИТАНИЕ, ВАКцИНы, МИКРОБИОТА – ЧТО ОПРЕДЕЛяЕТ НАШ 
ИММУНИТЕТ
12.00-12.30 Павлович И.М.
ВЛИяНИЕ ФАКТОРОВ ПАТОГЕННОСТИ ИНФЕКцИИ 
Helicobacter pylori (caga и Vaka) НА ВОСПАЛИТЕЛьНыЕ  
И ПРЕДРАКОВыЕ ИЗМЕНЕНИя СЛИЗИСТОй ОБОЛОЧКИ жЕЛУДКА

12.30-13.00 Перерыв

13.00-15.00 шкОлА:  
фунКЦиональнаЯ и ультраЗвуКоваЯ диагностиКа: 

что необходимо Знать терапевту  
и врачу общей праКтиКи

Модератор: Куликов А.Н.

цель: ознакомить участников с возможностями методов инструментальной 
и функциональной диагностики и современной трактовкой их результатов  
у пациентов с различной терапевтической патологией
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи 
функциональной диагностики

13.00-13.20 Нифонтов Е.М.
жИЗНЕОПАСНыЕ АРИТМИИ
13.20-13.40 Морозов А.Н.
ОСОБЕННОСТИ ЭКГ У БОЛьНыХ С ИМПЛАНТИРОВАННыМИ 
КАРДИОСТИМУЛяТОРАМИ
13.40-14.00 Бутомо М.И., Обухова А.А.
КАРДИОРЕСПИРАТОРНый ТЕСТ: ЧТО ДОЛжЕН ЗНАТь ТЕРАПЕВТ
14.00-14.20 Бобров А.Л.
СТРЕСС-ЭХОКАРДИОГРАФИя ДЛя ПРАКТИЧЕСКОГО ВРАЧА
14.20-14.40 Супрунович А.А.
Vector Flow: НОВОЕ СЛОВО В УЛьТРАЗВУКОВОй ДИАГНОСТИКЕ. 
ПЕРСПЕКТИВы ПРИМЕНЕНИя.
14.40-15.00 Малахова Т.В.
ПОДОСТРый ТИРЕОИДИТ: УЛьТРАЗВУКОВАя ДИАГНОСТИКА  
У ПОСТЕЛИ БОЛьНОГО
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15.00-17.00 СиМПОзиуМ:    
сложные вопросы в праКтиКе интерниста  

(1-ая кафедра терапии  
усовершенствования врачей вмеда)

Модераторы: Салухов В.В., Шустов С.Б.

цель: ознакомить участников с особенностями клиники, диагностики  
и современными подходами к терапии у пациентов с наиболее часто встречаю-
щейся патологией в практике интерниста.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
кардиологи, врачи-пульмонологи, врачи-эндокринологи.

15.00-15.20 Салухов В.В.
СОВРЕМЕННыЕ ВОЗМОжНОСТИ УПРАВЛЕНИя СД 2 ТИПА: 
НАСТУПИЛО ВРЕМя ПЕРЕМЕН?
15.20-15.40 Харитонов М.А.
ОСОБЕННОСТИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИя ВНЕБОЛьНИЧНОй 
ПНЕВМОНИИ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ЭТИОЛОГИИ И ПАТОГЕНЕЗА
15.40-16.00 Шустов С.Б.
ИНцИДЕНТАЛОМы НАДПОЧЕЧНИКОВ: ВОПРОСы СОВРЕМЕННОй 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИя
16.00-16.20 Кицышин В.П.
СИНОАТРИАЛьНАя БЛОКАДА 2 СТЕПЕНИ: ПРОБЛЕМНыЕ 
ВОПРОСы ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ
16.20-16.50 Авалуева Е.Б.
ИСПОЛьЗОВАНИЕ НОВыХ МЕТАБИОТИКОВ В РЕАБИЛИТАцИИ 
ПОСТКОВИДНыХ БОЛьНыХ
При поддержке компании ООО «Крафт Групп». Баллы НМО не начисляются
16.50-17.00 Дискуссия. Вопросы и ответы

05.12.2022 зАл РихтеР

 траНсЛЯциЯ

11.00-12.30 СиМПОзиуМ:    
тревоги 2023 в праКтиКе терапевта.  

При поддержке компании ООО «ЭГИС-РУС». 
Баллы НМО не начисляются.

11.00-11.15 Ежов М.В.
АТЕРОСКЛЕРОЗ И ДИСЛИПИДЕМИя: ТРЕВОжНОЕ БРЕМя  
НАШЕГО ВРЕМЕНИ
11.15-11.30 Алиева А.С.
ПУТИ РЕШЕНИя НАСУщНыХ ПРОБЛЕМ ДИСЛИПИДЕМИИ
11.30-11.45 Ершова А.И.
ВЕТЕР ПЕРЕМЕН В ОКЕАНЕ АТЕРОСКЛЕРОЗА
11.45-12.00 Васенина Е.Е.
И РАЗОБьюТСя ВСЕ ТРЕВОГИ
12.00-12.30 Дискуссия: «Отвечаем на всё, что Вас тревожит»

12.30-13.00 Перерыв
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13.00-15.30 СиМПОзиуМ:    
прогрессирующаЯ фиброЗирующаЯ болеЗнь легКих: 

новое в диагностиКе, стратегии лечениЯ
Модератор: Илькович М.М.

цель: ознакомить слушателей с особенностями и трудностями диагнос-
тики диффузных паренхиматозных заболеваний лёгких на современном этапе.  
Представить данные, подтверждающие возможность улучшения прогноза у этой 
категории больных.
аудитория: пульмонологи, врачи общей практики, терапевты, фтизиатры, 
ревматологи, рентгенологи, морфологи.

13.00-13.20 Илькович М.М.
ПРОГРЕССИРУющАя ФИБРОЗИРУющАя БОЛЕЗНь ЛЕГКИХ: 
ИЗМЕНЕНИЕ СТРАТЕГИИ ПОМОщИ ПАцИЕНТАМ
13.20-13.40 Баранова О.П.
ФИБРОЗИРУющИй САРКОИДОЗ: ИСХОД В ПРОГРЕССИРУющУю 
ФИБРОЗИРУющУю БОЛЕЗНь ЛЕГКИХ
13.40-14.00 Ходорик Н.А.
ИСХОДы ЛЕГОЧНыХ СИНДРОМОВ ПРИ СИСТЕМНыХ 
ИММУНОВОСПАЛИТЕЛьНыХ РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИяХ
14.00-14.20 Орлова Г.П.
КРИТЕРИИ АКТИВНОСТИ ВОСПАЛИТЕЛьНОГО ПРОцЕССА  
ПРИ ПРОГРЕССИРУющЕй ФИБРОЗИРУющЕй БОЛЕЗНИ ЛЕГКИХ
14.20-14.40 Новикова Л.Н.
ИСХОДы ИНТЕРСТИцИАЛьНыХ ЗАБОЛЕВАНИй ЛЕГКИХ  
С ФЕНОТИПОМ ПРОГРЕССИРУющЕГО ПНЕВМОФИБРОЗА. 
ДАННыЕ КЛИНИКИ ПУЛьМОНОЛОГИИ НИИ ИНТЕРСТИцИАЛь-
НыХ И ОРФАННыХ ЗАБОЛЕВАНИй ЛЕГКИХ
14.40-15.00 Зинченко А.В.
МЕТОДы РЕСПИРАТОРНОй ТЕРАПИИ В АРСЕНАЛЕ ПОМОщИ 
БОЛьНыМ С ПРОГРЕССИРУющЕй ФИБРОЗИРУющЕй БОЛЕЗНью 
ЛЕГКИХ
15.00-15.30 Мазуров В.И.
ИЗМЕНЕНИЕ ПАРАДИГМы ЛЕЧЕНИя ОСТЕОАРТРИТА  
В УСЛОВИяХ ПАНДЕМИИ coVid 19
При поддержке компании АО «Байер». Баллы НМО не начисляются

15.30-17.00 кРуГлый СтОл:  
поражение органов дыханиЯ  

при ревматичесКой патологии.  
вЗглЯд КлиниЦиста, радиолога, рентгенолога

Модераторы: Нестерович И.И., Лукина О.В.

цель: ознакомить участников с поражением респираторной системы у пациентов 
с ревматологическими заболеваниями с привязкой к методам лучевой диагностики 
изменений в легких.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
ревматологи, врачи-рентгенологи

15.30-16.00 Нестерович И.И.
КЛИНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПОРАжЕНИя 
РЕСПИРАТОРНОГО ТРАКТА ПРИ РЕВМАТИЧЕСКОй ПАТОЛОГИИ
16.00-16.30 Золотницкая В.П.
НАРУШЕНИя КРОВООБРАщЕНИя В ЛЕГКИХ У БОЛьНыХ  
С РЕВМАТИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИяМИ
16.30-17.00 Лукина О.В.
ЛУЧЕВыЕ ПРИЗНАКИ ИЗМЕНЕНИй В ЛЕГКИХ У БОЛьНыХ 
РЕВМАТИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИяМИ

17.00-17.45 Рязанцев С.В.
АЛЛЕРГИЧЕСКИй РИНИТ С ПОЗИцИИ ОТОЛАРИНГОЛОГА
При поддержке компании ООО «ЭГИС-РУС». Баллы НМО не начисляются
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траНсЛЯциЯ

8.45-9.30 аКтоваЯ речь
Докладчик: Халимов Ю.Ш.

аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
эндокринологи, врачи-эндокринологи, врачи кардиологи и др.

Доклад: ДИСФУНКцИя жИРОВОй ТКАНИ И КАРДИОМЕТА-
БОЛИЧЕСКИй КОНТИНУУМ

9.30-11.00 встреча с эКспертами
Модератор: Трофимов В.И.

цель: ознакомить участников с основными проявлениями никотиновой зависимос-
ти как фактора риска мультиморбидной эндокринной и респираторной патологии.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
эндокринологи, врачи-пульмонологи, врачи-реабилитологи

9.30-10.15 Лискер А.В.
ОСОЗНАННОЕ УПРАВЛЕНИЕ ФАКТОРАМИ РИСКА САХАРНОГО 
ДИАБЕТА 2 ТИПА
10.15-11.00 Трофимов В.И.
ВЛИяНИЕ КОНцЕПцИИ СНИжЕНИя ВРЕДА НИКОТИНА НА 
ПАцИЕНТОВ С ОБСТРУКТИВНыМИ ЗАБОЛЕВАНИяМИ ЛЕГКИХ

11.00-12.30 ВСтРечА С ЭкСПеРтАМи:  
паЦиент с бронхообструКтивной патологией  
в современных КлиничесКих реКомендаЦиЯх 

При поддержке компании ООО «Кьези Фармасьютикалс». 
Баллы НМО не начисляются

Модератор: Трофимов В.И.

цель: ознакомить участников с основными особенностями ведения бронхо-
обструктивной патологии с позиций современных клинических рекомендаций.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), 
врачи-пульмонологи

11.00-11.45 Шапорова Н.Л.
ВЕДЕНИЕ ПАцИЕНТОВ С БРОНХИАЛьНОй АСТМОй В ЗАВИСИМОС-
ТИ ОТ ФЕНОТИПА И СТЕПЕНИ ТяжЕСТИ: ЧТО НОВОГО?

11.45-12.30 Трофимов В.И.
ПАцИЕНТ С ХОБЛ: ФОКУС НА БАЗИСНУю ТЕРАПИю. 
ИНГАЛяцИОННыЕ ГКС ЗА И ПРОТИВ

12.30-13.00 Перерыв

13.00-15.30 СиМПОзиуМ:    
хобл и Коморбидные состоЯниЯ

Модераторы: Трофимов В.И., Шапорова Н.Л.

цель: ознакомить участников с основными коморбидными состояниями  
у пациента с ХОБЛ, особенностями лечебной тактики с позиций современных 
клинических рекомендаций у этих пациентов.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
пульмонологи, врачи-кардиологи, врачи-ревматология, врачи-эндокринологи.

13.00-13.30 Трофимов В.И.
СОЧЕТАНИЕ ХОБЛ И БА: ОСОБЕННОСТИ ПАТОГЕНЕЗА, 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИя.
13.30-14.00 Шапорова Н.Л.
КОМОРБИДНАя КАРДИАЛьНАя ПАТОЛОГИя У ПАцИЕНТОВ  
С ХОБЛ: НА ЧТО ОБРАТИТь ВНИМАНИЕ ТЕРАПЕВТУ.
14.00-14.30 Павлова А.С., Сорокина Л.Н., Лукина О.В.
ВЛИяНИЕ СОПУТСТВУющЕГО САХАРНОГО ДИАБЕТА 2 ТИПА  
НА КЛИНИЧЕСКОЕ ТЕЧЕНИЕ ХОБЛ
14.30-15.00 Нестерович И.И.
КОМОРБИДНАя РЕВМАТОЛОГИЧЕСКАя ПАТОЛОГИя  
У ПАцИЕНТОВ С ХОБЛ: ОСОБЕННОСТИ ДИАГНОСТИКИ  
И ЛЕЧЕБНОй ТАКТИКИ
15.00-15.30 Эсауленко Е.В.
ОСТРыЕ РЕСПИРАТОРНыЕ ВИРУСНыЕ ИНФЕКцИИ: ТЕРАПИя  
НА РАЗНыХ ЭТАПАХ ИНФЕКцИОННОГО ЗАБОЛЕВАНИя
При поддержке компании «Гротекс». Баллы НМО не начисляются

15.30-16.00 Решетова Т.В.
НЕйРОКОВИД ПОСЛЕ coVid-19: ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ
При поддержке компании ООО «ПИК-ФАРМА». Баллы НМО не начисляются
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9.30-10.00 Шишкин А.Н.
РОЛь МЕТАБОЛИЧЕСКИХ НАРУШЕНИй В РАЗВИТИИ 
КОМОРБИДНОй ПАТОЛОГИИ В ТЕРАПЕВТИЧЕСКОй КЛИНИКЕ

10.00-11.00 СиМПОзиуМ:    
болеЗни атопичесКого марша в праКтиКе терапевта

Модератор: Собченко С.А.

цель: ознакомить участников с ведением пациентов с болезнями атопического 
марша с позиций современных клинических рекомендаций.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
пульмонологи, врачи-аллергологи

10.00-10.30 Собченко С.А., Евтюшкина С.Н.
БРОНХИАЛьНАя АСТМА. СОТРУДНИЧЕСТВО ВРАЧА И ПАцИЕНТА
10.30-10.45 Кулагин Е.А.
ОБЛИТЕРИРУющИй БРОНХИОЛИТ У ГЕМАТОЛОГИЧЕСКИХ 
БОЛьНыХ
10.45-11.00 Дискуссия

11.00-12.30 кРуГлый СтОл:  
нефрологичесКаЯ патологиЯ в работе врача 
терапевта и врача общей праКтиКи (сеКЦиЯ 1)

Модератор Есаян А.М.

цель: ознакомить участников с современными методы лечения ХБП, включая 
гемодиализ и пересадку почки.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
нефрологи, врачи-ревматологи

11.00-11.30 Аль-Шукри А.С.
ИНФЕКцИИ МОЧЕВыВОДящИХ ПУТЕй В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА

11.30-12.00 яковенко А.А.
ПИТАНИЕ БОЛьНыХ НА РАЗНыХ СТАДИяХ ХРОНИЧЕСКОй 
БОЛЕЗНИ ПОЧЕК
12.00-12.30 Есаян А.М
ПЕРВИЧНыЕ И ВТОРИЧНыЕ ТРОМБОТИЧЕСКИЕ 
МИКРОАНГИОПАТИИ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА
12.30-13.00 Перерыв

13.00-15.00 СиМПОзиуМ:    
нефрологичесКаЯ патологиЯ в работе врача 

терапевта и врача общей праКтиКи (сеКЦиЯ 2)
Модератор Румянцев А.Ш.

цель: ознакомить участников с различными клиническими проявлениями пораже-
ния почек, обратив особое внимание на заместительные методы лечения ХБП.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
нефрологи, врачи-ревматологи

13.00-13.30 Чурко А.А.
СНИжЕНИЕ СКОРОСТИ КЛУБОЧКОВОй ФИЛьТРАцИИ:  
ТОЛьКО ЛИ ГЛОМЕРУЛОПАТИя?
13.30-14.00 Карунная А.В.
ПОРАжЕНИЕ ПОЧЕК ПРИ АНцА-АССОцИИРОВАННыХ 
ВАСКУЛИТАХ
14.00-14.20 Воробьев Е.А.
МЕТОДы ПРОФИЛАКТИКИ КОНТРАСТ-ИНДУцИРОВАННОй 
НЕФРОПАТИИ
14.20-14.40 Вишневский К.А.
АКТУАЛьНОСТь И ЭФФЕКТИВНОСТь ФИЗИЧЕСКОй 
РЕАБИЛИТАцИИ У ПАцИЕНТОВ С ХБП
14.40-15.00 Береснева О.Н.
РОЛь ДИЕТИЧЕСКИХ ВОЗДЕйСТВИй В КОРРЕКцИИ 
КАРДИОВАСКУЛяРНыХ НАРУШЕНИй ПРИ ДИСФУНКцИИ ПОЧЕК: 
ПО РЕЗУЛьТАТАМ ЭКСПЕРИМЕНТАЛьНыХ ИССЛЕДОВАНИй.
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15.00-16.30 СиМПОзиуМ:    
аКтуальные проблемы респираторной диагностиКи 

и терапии в КлиничесКой праКтиКе
Модератор Куликов А.Н.

цель: ознакомить участников с различными вариантами респираторной поддерж-
ки в практике терапевта.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
пульмонологи, врачи-ревматологи

15.00-15.20 Попова К.А, Зинченко А.В., Скворцова Р.Д.
ОПыТ ИСПОЛьЗОВАНИя ШКАЛы Stop-bang У БАРИАТРИЧЕСКИХ 
ПАцИЕНТОВ
15.20-15.40 Куликов А.Н
ДИАГНОСТИКА СИНДРОМА ГИПОВЕНТИЛяцИИ В КЛИНИЧЕСКОй 
ПРАКТИКЕ
15.40-15.55 Марков Н.В.
ТРУДНОСТИ ДИАГНОСТИКИ СИНДРОМА ГИПОВЕНТИЛяцИИ  
У ПАцИЕНТОВ ПОСЛЕ АБДОМИНАЛьНыХ ОПЕРАТИВНыХ 
ВМЕШАТЕЛьСТВ (КЛИНИЧЕСКИй ПРИМЕР)
15.55-16.10 Зинченко А.В
ПРИМЕНЕНИЕ НЕИНВАЗИВНОй ВЕНТИЛяцИИ ЛЕГКИХ  
У ПАцИЕНТОВ ПОСЛЕ ТРАНСПЛАНТАцИИ ЛЕГКИХ 
(КЛИНИЧЕСКИй ПРИМЕР)
16.10-16.30 Обухова А.А., Марков Н.В.
НАРУШЕНИя ДыХАНИя ВО СНЕ У ДЕТЕй ПОСЛЕ 
ТРАНСПЛАНТАцИИ КОСТНОГО МОЗГА

06.12.2022 зАл ПудОВкин 

9.30-11.00 СиМПОзиуМ:    
ведение Коморбидных паЦиентов  

в условиЯх пандемии cOVID-19
Модератор: Беляева И.Б.

цель: ознакомить участников с основными проявлениями постковидного синдрома, 
персонифицированной стратегией в зависимости от органа-мишени и организации 
реабилитационных мероприятий после новой коронавирусной инфекции.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
неврологи, врачи-пульмонологи, врачи-реабилитологи

9.30-10.00 Мехтиев С.Н.
ПОСТКОВИД В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА: ПЕЧЕНь КАК МИШЕНь
10.00-10.30 Шемеровский К.А.
ИММУННАя СИСТЕМА В ПЕРИОД САМОИЗОЛяцИИ В УСЛОВИяХ 
ПАНДЕМИИ coVid-19
10.30-11.00 Беляева И.Б.
ПЕРСОНИФИцИРОВАННАя СТРАТЕГИя ВЕДЕНИя КОМОРБИДНыХ 
ПАцИЕНТОВ С ОСТЕОАРТРИТОМ И ВыСОКИМ КАРДИО-
ВАСКУЛяРНыМ РИСКОМ В УСЛОВИяХ ПАНДЕМИИ coVid-19

11.00-12.30 СиМПОзиуМ:    
медиКо-соЦиальнаЯ эКспертиЗа, реабилитаЦиЯ  

в праКтиКе терапевта. (сеКЦиЯ 1)
Модераторы Онищенко Е.Ф., Решетова Т.В.

цель: ознакомить участников с основными аспектами медико-социальной 
экспертизы, временной нетрудоспособности, инвалидизации и реабилитации
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), 
врачи-реабилитологи

11.00-11.30 Онищенко Е.Ф.
ВОПРОСы ИНВАЛИДИЗАцИИ ПАцИЕНТОВ С ВРЕМЕННОй 
НЕТРУДОСПОСОБНОСТью
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11.30-12.00 Решетова Т.В.
РЕАБИЛИТАцИя ПРИ ПОСТКОВИДНОМ СИНДРОМЕ: МЕДИКО-
СОцИАЛьНыЕ АСПЕКТы
12.00-12.30 Дубова Е.Г.
ПРАВОВыЕ АСПЕКТы МЕДИКО-СОцИАЛьНОй ЭКСПЕРТИЗы  
И РЕАБИЛИТАцИИ

12.30-13.00 Перерыв

13.00-15.00 СиМПОзиуМ:    
современные представлениЯ  

об иммуновоспалительных ЗаболеваниЯх
Модератор Мазуров В.И.

цель: ознакомить участников с основными проявлениями остеоартрита, 
спондилоартрита, ревматоидного артрита у коморбидного пациента.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
ревматологи, врачи-реабилитологи

13.00-13.30 Лейнеман А.я.
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ СКВ- РЕКОМЕНДАцИИ АРР  
И МЕжДУНАРОДНыХ СООБщЕСТВ
13.30-14.00 Трофимов Е.А.
РАННИй ОСТЕОАРТРИТ. АЛГОРИТМы ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИя
14.00-14.30 Шиманьски Д.А., Нестерович И.И.
ВОЗМОжНОСТИ ОцЕНКИ МИКРОцИРКУЛяцИИ ПРИ РЕВМАТОИД-
НОМ АРТРИТЕ И ИХ ПРОГНОСТИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ
14.30-15.00 Гайдукова И.З.
РЕКОМЕНДАцИИ eUlar И app ПРИ ЛЕЧЕНИИ СПОНДИЛОАРТРИТОВ

06.12.2022 зАл РихтеР

траНсЛЯциЯ

09.30-10.00 Соболев А.В.
КАШЕЛь. ДИФФЕРЕНцИАЛьНАя ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ
При поддержке компании «Гротекс». Баллы НМО не начисляются

10.00-11.00 СиМПОзиуМ:    
патологиЯ печени в праКтичесКой работе врача

Модератор: Катюхин В.Н.

цель: ознакомить участников с патологией печени как мультидисциплинарной 
проблемы в терапевтической практике
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), 
врачи-гастроэнтерологи

10.00-10.30 Катюхин В.Н.
ПОРАжЕНИя ПЕЧЕНИ ПРИ ЛЕГОЧНО-АРТЕРИАЛьНОй 
ГИПЕРТЕНЗИИ ГИПОКСИЧЕСКОГО ГЕНЕЗА
10.30-11.00 Мехтиев С.Н.
МЕТАБОЛИЧЕСКИ-АССОцИИРОВАННАя жИРОВАя БОЛЕЗНь 
ПЕЧЕНИ (МАжБП) – АКТУАЛьНАя ПРОБЛЕМА ГЕПАТОЛОГИИ

11.00-12.30 СиМПОзиуМ:    
КардиологичесКаЯ патологиЯ в работе терапевта  

и врача общей праКтиКи (сеКЦиЯ 1)
Модератор: Фролов Д.С.

цель: ознакомить участников с особенностями клиники, диагностики и современ-
ными подходами к терапии у кардиологических пациентов с наиболее часто 
встречающейся кардиологической патологией.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
кардиологи, врачи-эндокринологи

11.00-11.30 Гришаев С.Л.
ПАцИЕНТ С ФП И ОКС: ПОЛьЗА И РИСКИ АНТИТРОМБОТИЧЕСКОй 
ТЕРАПИИ
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11.30-12.00 Фролов Д.С.
РЕЗИСТЕНТНАя И РЕФРАКТЕРНАя АРТЕРИАЛьНАя 
ГИПЕРТЕНЗИя: СОВРЕМЕННыЕ ВОЗМОжНОСТИ ДИАГНОСТИКИ  
И ЛЕЧЕНИя
12.00-12.30 Селивёрстов П.В.
ПОВыШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ДИЕТОТЕРАПИИ ПРИ МЕТА-
БОЛИЧЕСКОМ СИНДРОМЕ
При поддержке компании «Доктор Фальк Фарма ГмбХ» Германия. Баллы НМО  
не начисляются

12.30-13.00 Перерыв

13.00-14.30 СиМПОзиуМ:    
КардиологичесКаЯ патологиЯ в работе терапевта  

и врача общей праКтиКи. (сеКЦиЯ 2)
Модератор: Никифоров В.С.

цель: ознакомить участников с особенностями клиники, диагностики и современ-
ными подходами к терапии у кардиологических пациентов с наиболее часто 
встречающейся кардиологической патологией.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи-
кардиологи, врачи-аритмологи

13.00-13.30 Барсуков А.В.
ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСы ВЕДЕНИя ПАцИЕНТА С ХРОНИЧЕСКОй 
ИБС И ФИБРИЛЛяцИЕй ПРЕДСЕРДИй
13.30-14.00 Черкашин Д.В.
ВДОХНОВЛяющАя СОВРЕМЕННАя ТРАЕКТОРИя КОНТРОЛя 
СЕРДЕЧНОй НЕДОСТАТОЧНОСТИ
14.00-14.30 Никифоров В.С.
ДИСФУНКцИя МИОКАРДА В ТЕРАПЕВТИЧЕСКОй ПРАКТИКЕ

14.30-15.00 Шемеровский К.А.
БРАДИЭНТЕРИя И КАРДИОВАСКУЛяРНыЕ СОБыТИя

15.00-16.30 СиМПОзиуМ:    
интегративнаЯ медиЦина в КлиничесКой праКтиКе

Модераторы: Парцерняк С.А., Песонина С.П., Долинина Л.Ю.

цель: ознакомить участников с интегративным подходом к терапии пациентов  
с полиморбидной патологией.
аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики (семейной медицины), врачи 
других специальностей

15.00-15.20 Парцерняк С.А.
РЕАЛИЗАцИя ИНТЕГРАТИВНОГО ПОДХОДА ПРИ ПОЛИМОРБИД-
НОй ПАТОЛОГИИ В РАБОТЕ ПСИХОСОМАТИЧЕСКОГО ОТДЕЛЕНИя 
ВВЕДЕНСКОй ГОРОДСКОй
15.20-15.40 Песонина С.П.
ОСНОВНыЕ ПОДХОДы И АЛГОРИТМы ТЕРАПИИ СЕЗОННыХ ОРВИ 
МЕТОДАМИ ИНТЕГРАТИВНОй МЕДИцИНы
15.40-16.00 Долинина Л.ю.
СИНДРОМ ДыРяВОГО КИШЕЧНИКА КАК ФАКТОР РИСКА 
РАЗВИТИя ХРОНИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИй С ПОЗИцИй 
ИНТЕГРАТИВНОй МЕДИцИНы
16.00-16.20 Ковалева О.Б.
БИОРЕГУЛяцИОННАя КОРРЕКцИя ГЕПАТОБИЛИАРНыХ 
ДИСФУНКцИй У БОЛьНыХ С ЗАБОЛЕВАНИяМИ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТОй СИСТЕМы
16.20-16.30 Дискуссия. Вопросы и ответы



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формат проведения Конгресса:  
гибридный (очно, с онлайн трансляцией на сайте www.medum.org)

Место проведения Конгресса:  
отель «Холидей Инн Московские ворота»  
Санкт-Петербург, Московский пр. 97А (ст.м. «Московские ворота»)

Регистрация участников: 8.00-9.00
Открытие конгресса: 9.00


