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Вдохновленные мечтой

Walter Rau GmbH & Co.KG Speickwerk – немецкая семейная 
компания, более 85 лет выпускающая натуральную 
косметику. Её основал Вальтер Рау - бизнесмен и 
антропософ, тонко чувствовавший природу. Он был родом 
из семьи коммерсантов, разбогатевших на производстве 
стирального мыла. Вальтер решил выпускать особое мыло, 
которое не только очищает тело, но и бодрит душу. Для 
этого он разработал уникальную натуральную рецептуру на 
основе удивительного растения – альпийской валерианы 
кельтской (Valeriana celtica), которая по-немецки называется 
«шпайк».
Это эндемичное растение встречается только на восточных 
отрогах Альп – в горах Нокберг. Здесь его веками собирали 
австрийские крестьяне, чтобы изготавливать из него 
лекарственные снадобья, ароматизировать им вино, 
перекладывать его пучками самую нарядную одежду, а 
кроме того, отправлять на Восток – в Сирию и Египет, где 
шпайк издавна использовали для производства ценных 
благовоний.
Усилиями Вальтера Рау была создана гуманная и  
экологически ответственная бизнес-модель, сохраняющая 
природу и здоровье человека. Она базируется на труде 

фермеров австрийской земли Каринтия, которые по 
традиции вручную собирают сырьё валерианы на 
высокогорных альпийских лугах на высоте 1800 метров над 
уровнем моря. 
Экологическую чистоту растительного сырья обеспечивает 
статус биосферного заповедника, который сегодня имеют 
горы Нокберг. Количество собираемых дикорастущих 
трав регулируется жесткими нормативами, что позволяет 
природным плантациям валерианы восстанавливаться из 
года в год.
Сегодня компанией управляет Викхарт Тойфель, внук 
основателя. Диапазон выпускаемых товаров существенно 
расширился – кроме мыла, под маркой Speick выпускаются 
шампуни и гели для душа, косметика для мужчин и 
женщин, специальные линии… Но главные ценности 
бренда остаются неизменными – производить средства 
для ухода за лицом и телом в согласии с универсальными 
законами природы.

Линия Speick Natural



В послевоенные десятилетия Вальтер Рау 
одним из первых осознал растущую опасность 
промышленного загрязнения окружающей среды. 

„Время, в котором мы живем, все больше подчиняет 
нас себе. Нездоровая практика напряженной работы, 
загрязнение воды и воздуха, промышленные выбросы 
газов, кислот и радиоактивных веществ – все эти 
вредные факторы влияют на состояние нашей 
кожи. Наша пища также загрязнена пестицидами, 
минеральными удобрениями, консервантами.“

Вальтер Рау

Заповедник Нокберг
Единственное место, где растет валериана кельтская.



Speick Natural: 
природный уход для всей семьи

Создатели косметики Speick придерживаются холистической, целостной 
концепции. Основным ингредиентом косметики Speick является экстракт 
высокогорной валерианы кельтской (шпайк), который получают из небольших, но 
крепких корней этого растения. Классический природный аромат растения дарит 
чувство безукоризненной свежести. Высокое качество сырья и современные 
косметические ингредиенты обеспечивают нежную заботу даже самой сухой и 
чувствительной коже.
Ботаническое название растения – валериана кельтская – указывает на его 
богатую историю. «Valere» в переводе с латинского означает «поддержание, 
сохранение здоровья». «Celtica» или «кельтская» напоминает, что некогда эти 
обширные и плодородные земли населяли племена кельтов, владевшие всеми 
предгорьями Альп до прихода Римской империи.
Это растение обладает успокаивающим действием на центральную нервную 
систему, при этом стимулирует работу вегетативной (периферической) нервной 
системы. Таким образом, валериана кельтская успокаивает, но при этом 
поддерживает бодрость тела и души.
Растущее на высоте более 1500 метров над уровнем моря растение встречается 
исключительно на небольшой территории, охватывающей современную 
австрийскую землю Каринтия и относящиеся к ней склоны гор с горными 
лугами и редколесьем. Многие тысячелетия растительные экстракты из корней 
валерианы использовались для сохранения здоровья и красоты.
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Линия Speick Natural

Линия Speick Natural представляет собой полный набор средств базового очищения 
и ухода за кожей тела. Жемчужиной линии является фирменное мыло Speick, 
чью уникальную рецептуру разработал в 1928 году сам основатель компании 
Speick Вальтер Рау. На протяжении почти 90 лет состав этого средства остается 
неизменным. Этот легендарный продукт сегодня дополняют другие средства Speick 
Natural, созданные на основе растительных ингредиентов и обеспечивающие коже 
полноценный уход, здоровье и красоту.





Мыло фирменное «Шпайк»
Это натуральное, нежное мыло — идеальное 
средство для базового ухода, очищения и питания 
кожи. Мыло Speick Natural обладает классическим 
ароматом альпийской валерианы — шпайка, 
оно обогащено натуральным медом и пчелиным 
воском, содержит высококачественное 
лавандовое масло и эффективный натуральный 
увлажнитель — растительный глицерин.
Не содержит консервантов и минеральных масел.
Биоразлагаемо согласно критериям ОЭСР.
Ингредиенты: 
натрия талловат, натрия кокоат, вода, глицерин, 
отдушка, экстракт валерианы кельтской*, 
лавандовое масло, каприловые/каприновые 
триглицериды, пчелиный воск (воск белый), мёд, калия 
лаурат, натрия глюконат, натрия хлорид, натрия 
тиосульфат, CI 15850:1, CI 75120 (оранжевый).
* контролируемый сбор дикорастущего био сырья

Мыло жидкое натуральное «Шпайк»
Оригинальное. Из высококачественных 
растительных масел. Нежно очищает кожу 
и деликатно ухаживает за ней. Подходит для 
ежедневного применения. Особые жировые 
компоненты эффективно предохраняют кожу рук 
от пересыхания и повреждения из-за частого 
мытья. Содержит витамин В5, способствующий 
восстановлению кожи. 
Не содержит парабенов, глютена и лактозы, 
подходит для веганов.
Ингредиенты: 
вода, С14-16 олефин сульфонат натрия, 
кокамидопропил бетаин, натрия хлорид, глицерил 
олеат, глюкозиды кокоса, С12-13 алкил лактат, 
экстракт валерианы кельтской*, лавандовое масло, 
пантенол, отдушка, натрия сульфат, лимонная 
кислота, натрия бензоат, калия сорбат.
* контролируемый сбор дикорастущего био сырья



Гель для душа «ДЕО Шпайк»
Универсальное средство для всей семьи, которое 
одинаково хорошо подходит для очищения кожи 
тела и волос. Экстракт валерианы кельтской 
гармонизирует состояние кожи и волос. Натуральный 
экстракт био шалфея и комбинация эфирных масел 
придают телу чувство легкости и свежести, смягчают 
и укрепляют кожу. Можно применять для ухода 
за сухой и детской кожей. Не содержит парабенов, 
минеральных масел, глютена и лактозы.
Ингредиенты: 
вода, натрия лаурет сульфат, калия кокоил 
гидролизованный коллаген, натрия хлорид, глицерин, 
экстракт валерианы кельтской**, масло бергамота, 
апельсиновое масло, лавандовое масло, экстракт 
шалфея*, отдушка, спирт, бензойная кислота, CI 75120
* контролируемое биологическое выращивание
** контролируемый сбор дикорастущего био сырья

Гель для душа «Сенситив Шпайк»
Бережно очищает кожу тела и волосы. Мягкая 
растительная моющая основа с нейтральным 
показателем pH делает это средство особенно 
подходящим для чувствительной кожи, чья 
природная способность к регенерации ослаблена, а 
кожный баланс нарушен.  Натуральный экстракт био 
шалфея обеспечивает  длительное чувство свежести, 
а экстракт валерианы кельтской гармонизирует 
состояние кожи и волос.
Ингредиенты: 
вода, С14-16 олефин сульфонат натрия, кокамидопропил 
бетаин, глицерин, натрия хлорид, сахарозы кокоат, С12-
13 алкил лактат, гидролизованные протеины пшеницы, 
гидролизованный глютен пшеницы, пантенол, экстракт 
валерианы кельтской**, экстракт шалфея*, масло 
апельсина, отдушка, натрия сульфат, натрия бензоат, 
калия сорбат, лимонная кислота, спирт, CI 75120
* контролируемое биологическое выращивание
** контролируемый сбор дикорастущего био сырья





Молочко для тела «Шпайк»
Средство на основе растительных ингредиентов, которое 
увлажняет и защищает кожу тела, нежно ухаживает за 
ней. Подходит для всей семьи. Можно применять людям 
с чувствительной кожей. Содержит увлажняющий и 
ранозаживляющий сок био алоэ, а также экстракты био 
календулы и розмарина, восстанавливающие кожу.
Не содержит красителей, консервантов, минеральных масел, 
глютена и лактозы. Подходит для веганов.
Ингредиенты: 
вода, каприловые/каприновые триглицериды, спирт, глицерин, 
сок алоэ*, цетеариловый спирт, глицерил стеарат цитрат, 
глицин масла сои*, масло авокадо, стеролы глицина сои, 
экстракт валерианы кельтской**, экстракт календулы*, 
экстракт фиалки трехцветной*, экстракт розмарина, пантенол, 
бисаболол, витамин Е, ксантановая смола, сахарозы стеарат, 
галактоарабинан, отдушка***
* контролируемое биологическое выращивание
** контролируемый сбор дикорастущего био сырья
*** смесь эфирных масел

Крем для рук «Шпайк»
С био ромашкой и пантенолом. Увлажнение и уход. Особенно 
подходит для сухой кожи. Не жирный. Восстанавливает 
гидролипидный баланс. Экстракт био ромашки благотворно 
влияет на состояние кожи, способствует быстрому 
устранению незначительных трещинок и повреждений, 
возникающих из-за холода или контакта с бытовыми 
химикатами.
Не содержит синтетических красителей, парабенов, 
минеральных масел, глютена и лактозы. Подходит для 
веганов.
Ингредиенты: 
вода, глицерин, глицерил стеарат эмульгирующий, изопропил 
миристат, глицин масла сои*, цетеарил этилгексаноат, 
пантенол, экстракт валерианы кельтской**, экстракт ромашки*, 
ксантановая смола, отдушка, каприлил гликоль
* контролируемое биологическое выращивание
** контролируемый сбор дикорастущего био сырья

Линия Speick Natural
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Дезодоранты – эффективная защита 
на основе натуральных компонентов

Мягкое и сохраняющееся длительное время дезодорирующее действие 
основано на применении натуральных ингредиентов, при этом не 
используются соли алюминия. Дезодоранты «Шпайк» получили высокие 
оценки немецкого журнала «Эко-Тест», контролирующего состав 
натуральных косметических средств. В зависимости от пожеланий и 
типа кожи можно применять разные виды дезодорантов.

Шариковый дезодорант «Шпайк»
Стойкий дезодорирующий эффект обеспечивается комбинацией 
эфирных масел и натуральных компонентов, абсорбирующих влагу и 
подавляющих активность бактерий, ответственных за возникновение 
запаха пота. Экстракты био шалфея, био календулы и био ромашки 
бережно ухаживают за кожей и смягчают ее. Экстракт валерианы 
кельтской гармонизирует состояние кожи. Не содержит солей алюминия, 
консервантов, синтетических красителей, силиконов, минеральных 
масел, глютена и лактозы. Подходит для веганов.
Ингредиенты: 
вода, спирт, глицерин, триэтил цитрат, С12-13 алкил лактат, глицерил 
капрат, отдушка***, экстракт валерианы кельтской**, экстракт шалфея*, 
экстракт календулы*, экстракт ромашки*, лавандовое масло, ксантановая 
смола, гекторит, молочная кислота.
* контролируемое биологическое выращивание
** контролируемый сбор дикорастущего био сырья
** смесь эфирных масел

Мягкая защита



Дезодорант-стик «Шпайк»
Высококачественные растительные ингредиенты обеспечивают 
дезодорирующий эффект и уход за чувствительной кожей. Содержит 
экстракты двух видов шалфея — лекарственного и греческого, а также 
гармонизирующий экстракт валерианы кельтской, успокаивающее 
эфирное масло лаванды и хлорофилл, который обладает 
бактерицидным и дезодорирующим действием.  Твердая консистенция 
средства создается с помощью растительного воска.
Не содержит солей алюминия, консервантов,  минеральных масел, 
глютена и лактозы. Подходит для веганов.
Ингредиенты:
дипропиленгликоль, октилдодеканол, спирт, натрия стеарат, отдушка**, 
экстракт валерианы кельтской*, экстракт шалфея греческого, экстракт 
шалфея лекарственного, лавандовое масло, CI 75810 (хлорофилл).
* контролируемый сбор дикорастущего био сырья
** смесь эфирных масел

Дезодорант-спрей «Шпайк»
Активное дезодорирующее действие обеспечивают натуральные 
растительные компоненты — они подавляют развитие бактерий, 
ответственных за возникновение запаха пота. Экстракт био шалфея 
смягчает и оздоравливает кожу, экстракт био эхинацеи улучшает 
ее защитные свойства, а экстракт альпийской валерианы обладает 
гармонизирующим эффектом. Экологичная упаковка-помпа не вредит 
окружающей среде.
Не содержит солей алюминия, синтетических консервантов, 
минеральных масел. Подходит для веганов.
Ингредиенты:
спирт, вода, триэтил цитрат, С12-13 алкил лактат, глицерин, отдушка, 
экстракт шалфея*, экстракт эхинацеи*, молочная кислота, экстракт 
валерианы кельтской**
* контролируемое биологическое выращивание
** контролируемый сбор дикорастущего био сырья

Линия Speick Natural



Награды
В 2013 году Speick первым из брендов 
натуральной косметики был удостоен звания 
«Самый устойчиво развивающийся бренд 
Германии». Устойчивое и экологически 
ответственное развитие (sustainability) – одно 
из ключевых понятий современной «зеленой» 
экономики, ориентированной на бережное 
отношение к окружающей среде и ответственное 
использование природных ресурсов.

В 2014 году Speick также получил награду 
Федерального правительства Германии 
«Корпоративная социальная ответственность».



Гуманитарная деятельность
Компания Walter Rau GmbH & Co.KG Speickwerk 
создала и развивает уникальный проект сохранения 
эндемичного растения – высокогорной валерианы 
кельтской (шпайк). В рамках этого проекта все 
желающие могут совершить короткую экскурсию 
или поход по красивейшим маршрутам биосферного 
заповедника в горах Нокберг (Каринтия, Австрия), 
где дикий шпайк произрастает в естественной 
среде, и ощутить благотворное воздействие его 
аромата, стелющегося над альпийскими лугами.

Путешественники имеют возможность 
познакомиться с бытом альпийских фермеров, 
семьи которых из поколения в поколение вручную 
собирают сырьё валерианы. Это занятие составляет 
существенный источник дохода для фермерских 
семей. С 2003 года этот процесс сертифицирован и 
регламентирован, чтобы заготовки растительного 
сырья не нарушали экологический баланс 
высокогорной природоохранной зоны.

Подробную информацию о проекте Вы найдете 
на сайтах:
www.biosphaerenparknockberge.at
www.badkleinkirchheim.at
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Особенности компании «Шпайк Натуркосметик»

Компания «Шпайк», которой скоро исполнится 90 лет, получает все исходные 
компоненты и материалы для упаковки только из Германии и европейских 
стран.
Разработка и производство косметики «Шпайк» проводятся исключительно в 
Германии.
Переработка экстракта высокогорной валерианы кельтской, растущей 
в условиях биосферного заповедника, проходит на фабрике в Германии, 
единственной в мире, где выпускают подобные экстракты.
Валериана кельтская – это лекарственное растение, история применения 
которого в медицине и косметологии насчитывает несколько тысячелетий. Само 
растение вручную собирают жители высокогорных деревень в австрийских 
Альпах, что гарантирует как качество собранного сырья, так и сохранение 
уникальных условий заповедника.


